
Il sesto comandamento 
Decalogo 6, Non commettere adulterio. 

Un film di Krzysztof Kieslowski con Grazyna Szapolowska, Olaf Lubaszenko, Stefania 

Iwinska, Artur Barcis, Stanislaw Gawlik. 

Genere Drammatico durata 58 minuti. Produzione Polonia 1990. 

Un giovane si innamora della donna che abita nel palazzo di fronte, lei si giocherà di lui, 

dopo nulla sarà uguale. 

Il sesto mediometraggio riferito ai comandamenti parla dei turbamenti che ha il diciannovenne Tomek, che 

lavora alle poste, nei confronti della trentenne inquilina del palazzo di fronte, che lui osserva col binocolo. 

Dopo aver confessato il suo amore viene preso in giro dalla donna fino ad innescare un evento tragico. Più 

avanti, quando lei cambierà idea, scoprirà che qualcosa è cambiato. 

 

Per riflettere: 

Il grande regista polacco affronta con dieci film (uno per comandamento) gli aspetti fondamentali della 

nostra esistenza. Ricco di elementi simbolici, nel sesto, non commettere atti impuri, il regista ci conduce in 

un percorso progressivo, verso una visione limpida e matura dell’amore. 


