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La prima serata di sensibilizzazione l’ abbiamo 
svolta nel Paese di Nomi in data 23 febbraio.

Nella prima parte Giovanna Vittori dell’ 
associazione A.P.C.A.T ha parlato di salute e stili 
di vita  e di come ognuno attraverso il proprio 
comportamento incida sul pianeta. Nella 
seconda parte abbiamo coinvolto le persone 
presenti su 3 tavoli distinti  in cui davano il loro 
contributo, il loro pensiero su 3 temi proposti

1. FUMO E SOSTENIBILITA’
2. ALCOL E SOSTENIBILITA’
3. ALIMENTAZIONE E SOSTENIBILITA’

Infine Giovanna ha analizzato gli elaborati 





https://docs.google.com/file/d/168fyywzfHeM8CkNyDqxX1wskzDN2bEeg/preview






Per la serata dell 11 marzo in Oratorio abbiamo 
predisposto 4 sale distinte in cui i partecipanti, 
suddivisi in gruppi, ruotavano ogni mezz’ ora per 
poter ascoltare 3 esperti che sensibilizzavano sul 
tema alimentazione e sostenibilità.

Nella quarta sala il gruppo giovani della Nomarolo ha 
intrattenuto con giochi ed animazione i bambini.



In una sala c’ era Tommaso Manfrini 

cofondatore di MangioTrentino il quale 

ha parlato delle sue coltivazioni 

biologiche a basso impatto ambientale



In una sala c’ era Antonio Lombardo, con il suo 
progetto Cuoco in famiglia, il quale ha parlato di 
educazione alimentare, di spunti  sulle nuove 
tecnologie di cottura, sull’ importanza di 
prodotti biologici ed a km 0.

Infine ci ha deliziato con un dolce da lui 
preparato. 



Nella terza sala era presente la Professional 
Organized, Luigia Palombo, che ci ha parlato 
della gestione dei processi organizzativi 
quotidiani, dalla lista della spesa per poter 
evitare lo spreco alimentare, all’ 
organizzazione degli spazi di casa.



Gruppo giovani Nomarolo con i bambini 

durante la serata.











https://docs.google.com/file/d/1ctpEPP9cnXZAfzgMiMQXH2fTmWSrQ6F5/preview
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GIORNATA DI PULIZIA 
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https://docs.google.com/file/d/1uoxvQtdrP-HOLIKkNVwU3gCQoio_Zxdd/preview


https://docs.google.com/file/d/1s4erGRl3vQj5mBGyyHy6wIKkO03L29TH/preview


NEL FRATTEMPO I RAGAZZI 

DELLA CATECHESI……..



……STANNO 
LAVORANDO PER LA 
MOSTRA DEL 18 
MARZO AL PARCO DI 
CHIUSOLE…..





NEL FRATTEMPO IL GRUPPO 
GIOVANI 

DELLA 
NOMAROLO……..



….STANNO 

PULENDO LE SALE 

DELL ‘ORATORIO DI 

POMAROLO







GIORNATA DI FESTA AL 
PARCO CON 
ESPOSIZIONE LAVORI 
FATTI DAI BAMBINI E 
RAGAZZI DELLA 
CATECHESI….











GIORNATA DI PULIZIA 
DEL PERCORSO 

PEDIBUS
DI NOMI











FINE……..
SI RINGRAZIANO

● ANGELA BARONI
● ELEONORA ARMELLIN
● MARTINA NEGRINI
● RAFFAELLA GALASSI
● BARBARA BETTINI 
● MAURA ZORZI
● ELENA GASPEROTTI
● CUMER DINO
● IL GRUPPO GIOVANI NOMAROLO
● LE CATECHISTE DI NOMI E POMAROLO
● I GENITORI ACCOMPAGNATORI DEL PEDIBUS
● TUTTI I BAMBINI/E E RAGAZZI/E


