
Presentazione del percorso Pregiudizi e violenza di genere 

 

Obiettivi del progetto 

Questo percorso intende concorrere alla prevenzione dei fenomeni dei pregiudizi e 

della violenza contro le donne attraverso l’educazione al rispetto ed al valore della 

differenza di genere, in vista dello sviluppo integrale dell’uomo e della donna e del 

rispetto dell’altro e della diversità. 

Percorso proposto 

Punto di partenza per la comprensione del rapporto uomo-donna sarà il testo 

biblico della creazione della donna nel quale l’addormentamento di Adamo è 

metafora della rinuncia ad una solitudine che riempie tutto, che non funziona, a 

favore della dualità dell’essere umano. 

Un excursus storico metterà in luce come invece questa dualità fondante sia stata 

rinnegata lungo tutta la storia dell’umanità, in quasi tutte le culture ed in tutte le 

religioni. Di qui il faticoso ed ancora incompiuto cammino di affrancamento delle 

donne, tra conquiste legislative e permanere di pregiudizi e discriminazioni. 

 Verrà proposta ai ragazzi una indagine critica individuale sulla pubblicità alla 

scoperta dei pregiudizi di genere, del loro essere da descrittivi a prescrittivi e 

sfruttati dal mercato. 

Agli studenti verrà sottoposto un breve questionario come verifica del radicamento 

dei più comuni pregiudizi di genere e della loro percezione della violenza contro le 

donne. 

 Sarà fondamentale richiamare il ruolo del maschile verso una narrazione più 

complessa del maschile stesso, verso l’accettazione del femminile anche dentro se 

stesso e verso un atteggiamento solidale col femminile. 

I ragazzi e le ragazze riceveranno le informazioni relative agli strumenti di contrasto 

al fenomeno della violenza di genere. 

Metodo e strumenti 

La metodologia e gli strumenti saranno quelli consentiti dall’attuale emergenza 

sanitaria, quindi incontri via web o se possibile in presenza con materiale video di 

supporto.  


