
Tris

Disporre i nove cerchi come le tradizionali caselle del tris a distanza di almeno 1,5 m tra loro. 
Dividere in due squadre e disporle ad una distanza predefinita. 
A turno i primi giocatori delle due squadre partono contemporaneamente con la palla al piede e la fermano 
all’interno di uno dei cerchi. Poi tornano e parte il secondo giocatore della squadra che, a sua volta, 
parte per posizionare la sua palla. Obiettivo di ciascuna squadra è di comporre il tris. 

Variante: è possibile eseguire il gioco facendo rimbalzare la  palla come nel basket. 

Descrizione del gioco

MATERIALI: 1 pallone per giocatore, 9 cerchi.


