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Ogni giorno verrà lanciata su Whatsapp, su Instagram, su Facebook la sfida del giorno. Verrà mostrato un video di quello che voi, da casa, dovrete provare a fare.
Chi riuscirà a completare la prova, otterrà un punto che andrà a generare la classifica, anch’essa pubblicata quotidianamente su questo sito e sui social. Chiaramente, più sfide completerete, più alto sarà il vostro punteggio!
Per partecipare, vi sarà sufficiente inviarci un video della sfida, nei seguenti modi:
sul Direct di Instagram (pagina …….)
sulla nostra pagina Facebook “………..”
su WhatsApp ai numeri ………..
Potrete partecipare alla sfida del giorno da quando verrà pubblicata fino alla mezzanotte.
Insieme al video, sarà inoltre necessario scrivere un nickname che vi identificherà nella classifica generale.
Ovviamente non ci sono limiti di età e potrà partecipare tutta la famiglia, anche con un unico nickname.
Le regole di ogni sfida saranno meglio specificate nel video di presentazione della prova stessa.
Per qualsiasi chiarimento contattateci al n.                 !
