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Giornata di formazione per animatori d’oratorio AS50 IAzIONE ORATORI
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o o Gy,

Domenica 22 gennaio 2017
Oratorio di Pergine — Piazza Garibaldi, 19

RI-VESTITI DI GIOIA!

dentro il vostro cuore avete una promessa di speranza. Voi siete portatori di speranza. Voi siete
artefici di futuro, artigiani di futuro. Andate avanti! Nella vita ci saranno sempre persone che vi faranno
proposte per frenare, per bloccare la vostra strada. Per favore, andate controcorrente. Siate coraggiosi,
coraggiose: andate controcorrente [...] con i valori della bellezza, della bonta e della verita». (Papa
Francesco)

Legami fraterni, sogni, fedelta, umilta, perdono, invidia, passioni forti... e molto altro ancora. La
storia di Giuseppe — un racconto biblico ricco di colpi di scena, ma anche di drammi di intensa
umanita — rappresenta un grande affresco dell’agire di Dio che discretamente e silenziosamente
interviene nella vita di un uomo e di un popolo per salvarli.

La vicenda di questo giovane, rivestito di una tunica bellissima, “dalle lunghe maniche”, venduto ai
mercanti Ismaeliti dai suoi stessi fratelli, affascina e conquista il cuore, perché come sottolinea Papa
Francesco il mondo ha bisogno di testimoni autentici di bonta, di bellezza e di verita.

Durante la giornata ci faremo suoi compagni di viaggio per riflettere sulle relazioni che ci vedono
protagonisti, alla scoperta di quella veste “dalle lunghe maniche” che dona gioia e bellezza alla
nostra vita.

Programma

9.00 Accoglienza

09.30 Messa

11.00

«Ri-vestiti di gioia!»
Riflessioni, stimoli e provocazioni sulla storia di Giuseppe i

«Sogni, crisi, strade, sentimenti» i
4 chiavi di lettura per guardare in profondita e scoprire come Dio ci incontra, ci i
chiama e ci accompagna nella storia personale {.i |

B —

14.00

Proposta per adulti u
Siamo tutti fratelli?

Proposte per ragazzi e giovani
Lab-ORATORI f

e

17.30 Conclusione



LAB-ORATORI

e N LABORATORIO N. 1 - «kMAGHI DI CORTE ALL'OPERA!»
AREA _ Un vero mago non svela mai i suoi segreti! Laboratorio di magia alla scoperta di
Manuale - "\ piccoli trucchi e giochi di prestigio per animare momenti di divertimento e di festa
in oratorio.

espressiva

/" LABORATORIO N. 2 - «CREAtivamente!»

"

v Metti in gioco la tua vena creativa e impara nuove tecniche per creare oggetti
semplici e originali.

LABORATORIO n. 3 — «FACE PAINTING EGIZIANO!»
Piccoli trucchi per apprendere in poco tempo le tecniche base di face painting e creare cosi disegni, maschere
egiziane e pitture efficaci e d'impatto!

LABORATORIO N. 4 - «<MANI IN PASTA»
Laboratorio manuale per realizzare lavoretti facili e veloci... alla portata di tutti.

LABORATORIO N. 5 — «A RITMO DI MUSICA! »
Lasciati trasportare dal ritmo e buttati in pista! Un po' di musica, qualche ballo e il divertimento & assicurato!

LABORATORIO N. 1 - «<FACCIA A FACCIA!»

Sapevi che il 93% di quello che comunichiamo é espresso attraverso le nostra mimica
facciale e il tono della nostra voce? Semplici esercizi teatrali e di "espressione" per
conoscersi e raccontarsi.

AREA
Educativa- ‘}

relazionale
LABORATORIO N. 2 — «CODICE A S-BARRE... vite in carcere»

«Le mura assorbono il calore, e lo buttano dentro. L’aria e immobile... di notte tutti
russano... sembra che le zanzare vangano a pizzicare solo te».

Voci e volti dal carcere, per conoscere la situazione delle persone che vivono allinterno della Casa
Circondariale di Spini di Gardolo, e abbattere pregiudizi e luoghi comuni.

LABORATORIO N. 3 - «SO... STARE NEI CONFLITTI?»

Laboratorio esperienziale per allenarsi a relazionarsi in modo positivo verso gli altri, affrontando quelle
immancabili difficolta comunicative che, se non gestite opportunamente, possono determinare
comportamenti violenti e aggressivi.

LABORATORIO N. 4 - <EMPATICA-MENTE!»

Mettersi nei panni dell'altro e provare a indossare la "sua tunica" é il primo passo verso l'incontro autentico.
Laboratorio per acquisire consapevolezza rispetto al modo di entrare in relazione con sé e con gli altri e
sperimentare la bellezza di sintonizzarsi sulla stessa lunghezza d'onda.

LABORATORIO N. 5 - «lImmaginaABILI risorse»

Pensieri, immagini, aneddoti e testimonianze di chi affronta la disabilita con serieta, sentimento, autonomia e
determinazione. Un laboratorio per affinare lo sguardo e la sensibilita e comprendere quanto sia importante
creare le condizioni affinché ciascuno possa esprimersi e realizzarsi nel rispetto delle risorse e dei limiti propri
ed altrui.

NOTA BENE

| partecipanti avranno modo di accedere a 2 laboratori, che verranno fatti a rotazione. Per ragioni organizzative i
laboratori sono a numero chiuso (max. 20 partecipanti). Le richieste verranno prese in considerazione in ordine di
arrivo. A coloro che non faranno pervenire l'iscrizione nei tempi e nei modi richiesti i laboratori verranno assegnati
in base alla disponibilita residua.

A partire dal 2 gennaio sara possibile iscriversi, secondo le modalita pubblicate sul sito
www.noitrento.it.




