GIORNATA ORATORI N.I

Giornata di formazione per animatori d’oratorio (dai 14 anni in su)

Oratorio di Arco
Domenica 24 gennaio 2016

#metticicuore

Un papa o una mamma che dice al suo bambino: “Non avere paura, ci sono io” e lo coccola con una
carezza. E questa la condizione privilegiata del’'uomo: piccolo, debole, ma rassicurato, sostenuto e
perdonato da un Dio che & innamorato di lui. (Papa Francesco)

Papa Francesco, quotidianamente, ci ricorda che la misericordia non & una teoria, un auspicio 0 una
bella parola. Se ascolta, non guarda I'orologio; se le chiedi un favore, & sempre disponibile; quando
parla non urla; quando ha ragione non si vanta; quando sogna, lo fa in grande. La sua eleganza e frutto
della semplicita e della bellezza mai ostentata. A volte sparisce, si nasconde, si traveste: eppure é
riconoscibile - se la frequenti un po' - in famiglia, nelle corsie degli ospedali, nei corridoi delle scuole,
nelle aule dei tribunali, nelle celle delle carceri, nelle case di riposo, sulle banchine dei porti, nei centri di
accoglienza dei migranti, in mezzo al mare, alle frontiere, oltre i muri, presso le stazioni, persino per
strada.

La Misericordia e la carezza di Dio sulle ferite del'uomo : Gesu e il volto della misericordia del
Padre. Il suo amore per noi, il suo invito a fare come lui, ci spingono ad annunciare la bonta di Dio e a
farci prossimi di quanti  incontriamo lungo il cammino

Anche i giovani, sulle strade della vita, si imbattono in chi soffre e fatica. Anche loro, come il samaritano,
sono strattonati dalla tentazione di passare oltre o fermarsi ad aiutare... I'anno giubilare sfida animatori e
ragazzi alla concretezza delllamore, al contagio della carita vissuta nel dono di sé all'altro.

Durante la giornata saranno offerti vari spunti per riflettere sul tema della misericordia, come sorgente di
vita e di felicita.

Programma

Orario

9.00 Accoglienza
9.30 Preghiera
9.45

Formazione per ragazzi e giovani

«lo sono la PORTA...»: raccontare, annunciare, vivere... il volto della Misericordia
«Mi ImPORTA »: grande gioco sulle opere di misericordia

12.00 Santa Messa
13.00 Pranzo al sacco
14.00

Proposta per ragazzi e giovani
Lab-oratori ludico-ricreativi

Formazione per adulti

«Ero straniero e mi avete accolto...»

Laboratorio a cura della Caritas diocesana

17.30 Conclusione



AREA MANUALE-ESPRESSIVA

LABORATORIO N. 1 — «<DOTTOR CLOWN»

...le siringhe diventano flauti, gli stetoscopi servono per ascoltare la musica e le mascherine per fare
improbabili rapine improvvisate; la clownterapia alleggerisce I'atmosfera ospedaliera e ricorda al
paziente che lui e I'indiscusso protagonista della sua vita, degno ti attenzione, rispetto e normalita.

LABORATORIO N. 2 — «CHI VUOL ESSER GIOCOLIERE?»

Attraverso la giocoleria, I'acrobatica e gli elementi base del teatro del corpo, conosciamo meglio noi
stessi e gli altri, sviluppando creativita e potenzialita.

LABORATORIO N. 3 — «COSA BOLLE IN PENTOLA? »

Pentole, ingredienti e fornelli: strumenti per dare spazio alla creativitd, mettere in gioco sé stessi
e prendersi cura degli altri... scopri trucchi e segreti per realizzare piatti veloci e sfiziosi.

LABORATORIO N. 4 — «PIU CUORE IN QUELLE MANI »

Alcune semplici proposte per realizzare simpatici lavoretti fatti con il cuore, segno della nostra amicizia e
vicinanza.

LABORATORIO N. 5 — «<MANI, CUORE E FANTASIA»
Una raccolta di idee curiose e semplici per realizzare piccoli oggetti da regalare.

AREA ANIMATIVA-RICREATIVA

LABORATORIO N. 1 — «FACE PAINTING»
Piccoli trucchi per apprendere in poco tempo le tecniche base di face painting e realizzare cosi simpatici
disegni di sicuro impatto.

LABORATORIO N. 2 — «#collegaMENTI»

Rel@azioni oltre le connessioni: attivita, idee e suggerimenti per favorire la condivisione, I'ascolto, la
creativita e I'accoglienza nel gruppo.

LABORATORIO N. 3 - «UNA VITA DA “SBALLO"»

Frena lo shallo... accelera la vita!!! Prove di guida sicura, suggerimenti e attenzioni per gustare a pieno il
divertimento, in modo responsabile.

LABORATORIO N. 4 — «<DALLA PELLE AL CUORE »
Animare i ragazzi al servizio e alla carita, per scoprire la vita come dono da accogliere e offrire.

LABORATORIO N. 5 — «<#TUTTISULLASTESSABARCA»

Solo la conoscenza diretta delle persone, il confronto con la loro cultura, la comprensione dei valori
profondi che ne sono alla base, la disponibilitd reciproca ad accettare i diversi punti di vista
contribuiscono a far superare luoghi comuni, pregiudizi e stereotipi...

NOTA BENE

| partecipanti avranno modo di accedere a due laboratori , che verranno fatti a rotazione.

Per ragioni organizzative i laboratori sono a numero chiuso  (max. 20 partecipanti). Al fine di garantire
a tutti almeno una preferenza tra quelle scelte  vi chiediamo di scegliere un laboratorio dell'area
espressiva e un laboratorio dell'area ludico-ricreativa

Le richieste verranno prese in considerazione in ordine di arrivo . A coloro che non faranno pervenire
l'iscrizione nei tempi e nei modi richiesti i laboratori verranno assegnati in base alla disponibilita residua.
Per partecipare € necessario iscriversi compilando il modulo allegato (scaricabile anche dai siti internet
www.diocesitn.it/giovani e www.noitrento.it che dovra essere recapitato, compilato in tutte le sue parti,
entro e non oltre martedi 19 gennaio 2016 (via e-mail trento@noiassociazione.it, per fax 0461/891140,
per posta o a mano presso il Centro di Pastorale Giovanile, Piazza Fiera, 2, 38122 Trento).



