
GIRO CAREGA – CIMA PLISCHE
12 ottobre   2014

Zona Vallarsa – piccole Dolomiti

Ritrovo
Piazzale ex-Zuffo ore 07.30
Rovereto stadio Quercia ore 08.00

Meta Cima Plische

Tempo di percorrenza Circa 6 ore

Grado di difficoltà Medio

Itinerario

Da  Trento  si  procede  a  SUD,  lasciata  sulla  destra  la  stazione  dei  treni  di
Rovereto si gira a sinistra alla rotatoria seguendo le indicazioni per Vallarsa (si
deve arrivare a piazza Potestà). Si percorre dunque la strada provinciale 46,
superato il passo pian delle Fugazze si passa per l'abitato di san Antonio e Valli
del Pasubio. Poco dopo l'Ossario del Pasubio si gira a destra sulla strada che
porta al rifugio Cesare Battisti alla Gazza (CAI Valdagno). Arrivati al rifugio si
parcheggiano le auto e si sale al rifugio Scalorbi per il sentiero dell’Omo e la
Dona (segnavia 113) e poi per il Vallone della Teleferica fino a Cima Carega. Il
rientro avviene per Bocchetta Mosca, Rifugio Scalorbi, salita al Monte Plische e
discesa al Passo delle Tre Croci e quindi al Rifugio Battisti.  La salita al Monte
Plische (m 1991) avviene dal rifugio Scalorbi. Si segue la facile mulattiera che
porta al Passo della Lora (segnavia 182) e dopo 15 minuti circa si trova il bivio
per i sentieri 111 (sentiero del Plische) e 113 (sentiero dell’Omo e la Dona) che
vengono lasciati  a sinistra,  procedendo ancora per  un paio di  minuti  fino a
vedere la croce del M.Plische che si raggiunge in altri 10 minuti.

Iscrizione
Iscrizione entro giovedì 9 ottobre 2014 rispondendo alla mail:
montagnagiovani.pastorale.tn@gmail.com

Note

Importante!!! Al momento della tua iscrizione, verrà effettuata
automaticamente l’assicurazione che è valida anche per tutte le gite successive,
fino al 31.12.2015. Quando     ti     iscrivi,     comunica     quindi     nome,     cognome,     data     e
luogo     di     nascita     e     numero     di     cellulare:     il     giorno     della     gita     verserai     6,50     euro
per     l  ’  assicurazione. Al più presto ti verrà consegnata la tessera che attesta che
sei assicurato.

Referenti
Sergio Frisinghelli 3462446165
Davide Lo Turco 3405463907
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